2026 Yili TOHM Taekwondo Alimi Sporcu Se¢im Kriterleri

1- TOHM'’a girig yas araligi 18-21 olacaktir.

2

TOHM’dan ¢ikis yasi 24’den gun alan sporcular olacaktir. (Olimpik kadroya buradan herhangi
bir yas grubu gecebilir Olimpik kadroya gegemeyen sporcunun sistemle ilisigi 24 yasina
girdiginde kesilir)

®

TOHM’da herhangi bir merkezde bulunan mevcut sporcular 18 yas ve Uzeri ise TOHM kriterlerini

saglayabiliyorsa TOHM tek merkez olacagindan Ankara TOHM’a gegeceklerdir.

e Lisansi Ankara kultplerinde olup ikameti farkli ilde ise bu kriterdeki sporcular istekleri
dogrultusunda yatil stattide olabileceklerdir.

e Ankara ikametli sporcularin tamami glindiizlG statiide olacaklardir.

®

TOHM'’larda aktif sporcu olup sporcu 18 yas alti olan sporcular kendi mevcut ilinde SEM ( Sporcu

Egitim Merkezi ) sporcusu olarak sistemde devam edecektir.

e Bu kriterdeki sporcular mevcut haklarini TOHM merkezindeki haklarini kriterleri sagladigi siire
icerisinde 18 yasina kadar SEM sporcusu kimligi Gizerinden devam ettirecekler fakat Sporcu
hargligini SEM Sporcu harghgi tablosundan alacaklardir.

(@)
T

ilgili yil Dinya Sampiyonalarinda Bliyiikler ve Umitler kategorilerinde ilk 3 dereceye giren
sporcular.

(o))
1

ilgili yil Avrupa Sampiyonalarinda Biiyiikler ve Umitler kategorilerinde ilk 3 dereceye giren
sporcular.

\'
1

ilgili yili Biiytikler goklu oyunlarda (Akdeniz Oyunlari-islami Dayanigma Oyunlari) ilk 3 dereceye
giren sporcular.

oo
1

ilgili yil Baskanlik Kupasinda Biiyiikler kategorilerinde ilk 3 dereceye giren sporcular,
( Sporcunun yaristigi siklette Turkiye dahil en az 4 tlke olmasi ve bayanlarda en az 6 erkeklerde
ise en az 8 sporcunun katilmis olmasi gerekir ayrica Sporcunun en az toplamda 700 puan
almasi durumunda)

(e}
1

ilgili yil Turkiye Open'da ( Uluslararasi Tirkiye Agik Taekwondo Turnuvasi) Biyiikler
kategorilerinde ilk 3 dereceye giren sporcular, ( sporcunun yaristigi siklette Turkiye dahil en az
4 Ulke olmasi ve bayanlarda en az 6, erkeklerde ise en az 8 sporcunun katilmis olmasi gerekir
ayrica Sporcunun toplamda en az 700 puan almasi durumunda)

10- ligili yil Buyikler ve Umitler Taekwondo Tirkiye Sampiyonalarinda ilk (i dereceye giren
sporcular (Sporcularin toplamda en az 700 puan almasi durumunda)

11- ilgili yil Biiyiikler ve Umitler Milli Takim segme miisabakalarinda ilk 3 dereceye giren sporcular
(Sporcularin toplamda en az 700 puan almalari durumunda)

12-llgili yil Blyiikler kategorilerinde Avrupa Multi Oyunlarinda ilk 3 dereceye giren sporcular
(Sporcunun yaristigi siklette Turkiye dahil en az 4 Ulke olmasi ve bayanlarda en az 6, erkeklerde
ise en az 8 sporcunun katilmis olmasi gerekir ayrica Sporcunun toplamda en az 700 puan
almasi durumunda)



13-Sporcular farkli kategori ve birden fazla musabakalarda aldiklari puanlarin tamami toplanarak
toplam puan Gzerinden en az 700 ve uzeri degerlendiriimesi yapilacaktir.

14-Kriterleri bulunan kategorilerin 2026 yili icin TOHM’a yeni giris ve TOHM sistemine devam
edecek sporcularin degerlendirmesinde TOHM’a giris 18 yas olacagindan Blytkler ve Umitler
Kategorilerinde dogum tarihleri asagidaki gibi olacaktir.

e Buyukler Kategorisi : 2008 ve daha asagdi dogumlular degerlendiriimeye alinacaktir.
e Umitler Kategorisi : 2008-2007-2006-2005 dogumlular degerlendiriimeye alinacakir.

Not : Puanlama tablosu ekte yer almaktadir.



